
ALHO PORÓ

"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHEYICARETU
OYVÊCHA VESSONEÊCHA, VECHOL MEVACSHÊ

RAATÊNU".
"Possa ser Tua vontade que sejam exterminados
Teus inimigos e Teus oponentes e todos aqueles

que querem nosso mal".

MAÇÃ COM MEL

Mergulha-se uma fatia de maçã no mel, recita-se
a bênção da fruta (Borê Peri Haêts) seguido de:

"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHETECHEDÊSH
ALÊNU SHANÁ TOVÁ UMETUCÁ".

"Possa ser Tua vontade renovar para nós um ano
bom e doce ".

BETERRABA OU ACELGA

"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHEYISTALECU
OYVECHA VESSONEÊCHA, VECHOL MEVACSHÊ

RAATÊNU".
"Possa ser Tua vontade que sejam removidos

Teus inimigos e Teus oponentes e todos aqueles
que querem nosso mal".

TÂMARA

"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHEYITÁMU
OYVECHA VESSONEÊCHA, VECHOL MEVACSHÊ

RAATÊNU".
"Possa ser Tua vontade que sejam

exterminados Teus inimigos e Teus oponentes
e todos aqueles que querem nosso mal".

ABÓBORA OU CENOURA

"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHETICRÁ RÔA
GUEZAR DINÊNU, VEYICAREÚ LEFANECHA

ZECHUYOTÊNU".
"Possa ser Tua vontade que o decreto ruim

de nossa sentença seja rasgado em
pedaços, e que nossos méritos sejam

proclamados perante Ti".

FEIJÃO DE CORDA
"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHEYIRBU

ZECHUYOTÊNU".
"Possa ser Tua vontade que nossos méritos se

multipliquem".
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PEIXE

"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHENIFRÊ VENIRBÊ
CADAGUIM; VETISHGACH ALAN BEENÁ PEKICHÁ".
"Possa ser Tua vontade que nós frutifiquemos e

multipliquemos como peixes; e cuida de nós com
olho aberto [atentamente]".

ROMÃ

"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHEYIRBU
ZECHUYOTÊNU CARIMON".

"Possa ser Tua vontade que nossos méritos
cresçam em número como [as sementes] da

romã".

BS"D

CABEÇA DE PEIXE,
CARNEIRO OU LÍNGUA

"YEHI RATSON MILEFANÊCHA SHENIHYÊ LEROSH
VELÔ LEZANAV".

"Possa ser Tua vontade que sejamos como a
cabeça e não como a cauda".


